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Mélykit Kozségért Dij 2003 — DR. VEREBELY PAL orvos

,0daado, lelkiisme-
retes gyogyité munka-
jaert”

Posztumusz kitlinte-
tés

Verebélyi Kincsd
visszaemlékezése
édesapjara

Eszak-Magyarorsza-
gon, a hires bucsujaré
hely melletti faluban,
Matraverebélyen szile-
tett 1912. szeptember
26-an. A falu katolikus
temploma a XVI. szazad-
bal valo, itt e korbdl egy
Verebélyi sirjdt meg lehet taldlni, mint ahogy a templom korili
temetdben a Verebélyi nevet sok siron lehet olvasni. Sokan viselik
még ma is itt, és sokan, szinte az egész falu ezt a vezetéknevet
viselte évszazadokon at.

Edesapja, Verebélyi Istvan Budapesten, az akkori Ybl Miklés épi-
téipari iskolat végezte el az 1880-as évek végén. Matraverebélyen
és kornyeékén tevékenykedett kisebb-nagyobb megszakitasokkal,
ma ugy mondandnk: kisvallalkozéként. Edesanyja, Gulya Maria
gyermekagyi lazban koran meghalt. Oten voltak testvérek, kdzii-
lik Pal a legidésebbkeént, Paszton végezte kozépiskoldit. A korabeli
kozlekedési nehézségek miatt az iskoldba jaras szinte egész nap-
jat lefoglalta. Mégis sokat sportolt és a nem tul magas, kopcds
termetd, sotétbarna haju fiatalember fizikuma ebben az id6ben
alapozddott meg.

Az érettségi utan a csaladi korilmények nem tették lehet6ve,
hogy folytassa tanulmanyait, ezért elészor teljesitette a korban
kotelezé katonai szolgalatot. Késébb baratait kovetve beiratkozott
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemre, majd orvosi tanulmanyait
Budapesten folytatta. A Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvo-
si kardn 1937-ben szerezte meg altaldnos orvosi diplomajat. A
diakévek kemény tanulas és vidam mulatsagok valtogatasaval
teltek, mikdzben életre szélé mély férfibaratsagok kottettek tobb
kollégaval.

Ez a korszak a gazdasagi valsag, a haborus elékésziiletek, a
szerény kortilmények kozott él6 csalad miatt nem igazan kedvezett
a palyaja kezdetén lévé fiatal orvosnak. Az akkor igen modernnek
szamité Szent Janos Kérhazban talalt allast, ideiglenesen az uro-
logiai osztalyon. A meghatdrozott idejli szerz6déssel alkalmazott
orvos egyre inkabb megkedvelte mesterségét, a kdrhazi munkat.
Az elbocsatastol fenyegetve allandd allast igyekezett keresni. Egy
befolyasos pdciense tanacsat kdvetve a katonasag kotelékében
folytatta munkajat Budapesten a Honvédkérhazban. A kor szo-
kasai és kivanalmai szerint orvosként is fegyvernemet kellett va-
lasztania: igy ker(lt egy replilés egységhez. Megtanult replilégépet
vezetni Szegeden. A kiképzés részeként az akkor mar németek altal
megszallt Franciaorszagba kiildték Marseille mellé Iseres-be, hogy
a Junker 88 nev( Uj tipusu replilégép irdnyitdsat is megtanulja. Az
a harom hoénap, amit itt toltétt, nem a habord borzalmairdl szolt,
hanem - legalabbis az emlékezet szerint - kellemes és vidam
id6toltésnek tnt.

1943 tavaszan rovid latogatdsra kivant hazatérni. Budapest-
r6l Szeged felé tartva egy kevéssé felszerelt kétszemélyes kis
repllégépen eltévedtek a nagy kodben, és Aradon szalltak le. A
roman hatdsagok az aradi varbortonbe zartak és kemény itéletben
részesitették. Ezek a honapok a korabbiakkal ellentétben mar az
embertelenség és a kegyetlenség kozvetlen tapasztalasat hoztak.
A kémkedés vadjanak és a 25 év kényszermunkara szolo itéletnek
az volt célja, hogy a fogoly ,csereértékét” ndveljék. A fogolycsere
meqg is tortént és dr. Verebélyi Pal 1944 elején visszatérhetett
Magyarorszagra. Idékozben a Franciaorszagbdl visszatért egységet
Szegedrél athelyezték Debrecenbe. Az akkor mar repiilészazados
rangban lévé orvos és felesége ide koltozott.

1944 végén a szovjetek kezdtek elérenyomulni, a magyar had-
sereg egységei pedig -legaldbb is részben - Németorszag felé
visszavonulni. Ez tortént azzal a repiilészazaddal is, amely Debre-
cenbdl észak felé kezdte meg a visszavonulast. A gyermekét varo
fiatal feleség - taldn a biztonsag kedvéért, talan a korabbi keserves
tapasztalatok miatt - nem akart elszakadni férjétél és kisérte 6t.
Utkdzben, a mai Szlovakia teriiletén lévé Pozsonytdl néhany km-re
fekvé Uszor kozségben sziiletett meg elsé gyermekiik, Kincsé, aki
vérhasban majdnem meghalt. A haboru vége Fels6-Ausztridban
érte éket, amikor az egység letette a fegyvert. Az amerikaiak altal
ellendrzétt teriileten lehet6ség nyilt arra, hogy orvosi praxist foly-
tasson egy osztrak faluban. A visszavonulds /menekiilés ideje alatt
sikertlt felvenni a kapcsolatot a feleség Magyarorszagon maradt
csaladjaval. Megnyugtato hirek érkeztek otthonrdl. A csalad a ha-
zatérés mellett dontott, és ezért be kellett koltoznilik egy amerikai
hadifogolytdborba. A tdbor a Passautdl délnyugatra 30 km-re
fekvé Pocking falu mellett helyezkedett el ideiglenes barakkokban.
Itt véletlendl taldlkoztak egy unokatestvérrel, a régi baratok kozil
egy orvossal és annak csaladjaval. A kibdviilt Verebélyi csalad férfi
tagjai igyekeztek a tabori ellatdson javitani: Verebélyi Pal kijart a
faluba rendelni, Verebélyi Gyula pedig a reggeli friss pékarut hozta
be onnan a taborba.

A hazatérésben reményked6 vagy a kint maradast fontolgato
taborlakok életszeretete, visszatérd életkedve és lendllete tobbek
kozott abban is megnyilvanult, hogy igyekeztek a szlikds korll-
mények kozott visszatérni a haboru eléttrél ismert és gyakorolt
polgari élethez. Szerény haztartast vezettek a ndk, vendégségbe
jartak egymashoz és megcsodaltdk a tdborba keriilt egykori hires-
ségek — példaul Fedak Sari - megkopott ruhait.

A hdboru befejezte utan a Magyarorszagrol érkezd hirek biz-
taténak tlntek, ezért 1946-ban hazatértek. A feleség csaladja
tompai volt, ezért a kornyéken kivantak letelepedni. Verebélyi Pal
el6szor a bajai kérhazban talalt munkat, majd Mélykuton vallalt
kororvosi allast. A Nyugatra menekuilés elétt a haztartast becso-
magoltak és Debrecenben elraktaroztak. Hazatérve semmit sem
tudtak arrél, mi lett a sorsa a menteni kivant dolgoknak. Igy az
Ujrakezdést sz6 szerint kell érteni. Naprol napra keriiltek a haztar-
tasba konyhai eszkdzok, butorok. Evek mulva el8keriiltek az egykori
berendezési targyak, csakhogy id6ékdzben nagyon megvaltozott a
torténelem irdnya. A butoroknak ismét menekilni kellett: ezuttal
a matraverebélyi sziiléi haz padlasan vészeltek at néhany évet. A
feleséq csaladja a kuldkok tildozése eldl menekiilve Eszak-Magyar-
orszagra koltozott, a tobbi csaladtagot, akik a kornyez6 falvakban
laktak, kitelepitettek, tldozték. Verebélyiék is allandd készenlétben
éltek, rettegve a deportdlastél. 1949-ben megsziiletett masodik
gyermekiik, Koppany.
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Az emberi sorsok és a torténelem dsszefonddasanak
furcsa fintora, hogy mig egyfel6l az 1948 és 1953 kozotti
idészak az orszag, Mélykut kozség lakdi és a Verebélyi
csaldd szdmdra is a habort utani fellendiilés ivének
megtorését, a korabbi életformak szétdulasat, a félelmet
jelentette, masfeldl a tulélés lehetdségének a reménye,
a helytdllasba, a munkdba vetett hit is Ujra meg Ujra
bizonyitékot hozott.

Az ekkoriban nagy lélekszamu Mélykut kozség kiter-
jedt tanyavildggal és majorokkal rendelkezett. A kordl-
belul tizezres lakossagot akkoriban hdarom orvos latta
el. Ebben az idében a falusi orvos éjjel-nappal, hétvégi
szabadidé nélkiil szolgdlatban volt. Verebélyiék eleinte
az akkori Pacsirta utca 12-ben kezdték meg a faluban az
életlket. Kordilbeldil 1950 tajan koltoztek at a Nagy utca
4. szam alatti hazba, amely ma is rendeld. Az L alaku haz
utcai frontjan, a bejarattél jobbra volt a vare és a rendelé,

balra pedig két utcai szobdval és a folyosé mentén hatra-
felé még két szobaval a lakas. A lakdszobakat konyha, éléskamra,
padlasfeljard kovette. Akkoriban még nem volt fiirdészoba, azt
csak sokkal késébb alakitottak ki a konyha mellé. A szobak el6tt
Uvegezett veranda huzédott, tobb részre osztva. A csaldd csak az
elsé két szobat hasznalta és a veranda elsé részét. Az udvar végeén
keresztben gazdasagi épliletek sorjaztak, a disznéol mellett léistal-
16, szeneskamra és mosékonyha helyezkedett el. Ki gondolna ma
mar, hogy a mult szazad elején az orvos altalaban lovaskocsin jart
a betegekhez? (Az istallo egy részébdl késébb garazs lett.)
Verebélyi doktor kezdetben kerékpdrral jart a betegekhez. Ha a
kiils6 teriiletekre kellett mennie - kiiléndsen 6sszel vagy télen — ak-
kor gyakran lovaskocsit vagy szant kiildtek érte. 1949-ben sikerlt

Anyakonyyi

Sajnos az el6z6 havi tajékoztatdban az egyik Ujsziilétt ne-
vében eliras tortént. Elnézést kértink. Az adatok helyesen: Dora
David, an.: Inotai Emese

2018. augusztus havi sziiletések:

Burai Linett Jazmin,  an.: Burai Monika

Hidvégi Szantiagd, an.: Hidvégi Alexandra

Szabo Zétény, an.: Narancsik Tamara

Gyetvai Szonja an.: Molndr Bernadett Julianna
Balint Blanka an.: Szkarosi Dalma

Doszkocs Réka an.: Doszkocs Tiinde

Hazassagot kotottek:

Tokodi Zsuzsanna Margit és Balogh Laszld
Burjan Gabriella és Trszkits Gabor
Grosz Amarilla és Illés Norbert

Elhunytak:
Marosi Zoltan Gyulané

Foldes Katalin Margit élt: 72 évet
Bogdan Sandor Ferenc élt: 81 évet
Magod Ferenc élt: 67 évet
Agocs Matyas élt: 56 évet

egy régi Mercedest szerezni, ami - ha az utak jarhatéak voltak —
segitette a betegek felkeresésében. A kerékparra azonban még so-
kadig szlikség volt, hiszen a ma mar szinte elképzelhetetleniil nagy
és mély sar fedte utakon olykor alkalmasabb jarmU volt a kerékpar,
mint az autd. Lassan-lassan a rendeld felszerelését is sikertilt b6-
viteni. Az 1950-es évek elején ugyan mar allami alkalmazott volt a
doktor, de a mUszerekrél maganak kellett gondoskodnia. Verebélyi
doktor rendeldjében el tudott végezni egyszertibb laboratériumi
vizsgalatokat, elemi fogdszati eljarasban részesitette a betegeket
és még egy rontgen gép is rendelkezésére allt. Ezekben az idékben
a falu orvosai szinte allanddan szolgalatban voltak: délel6tt folyt a
rendelés, délutan pedig a betegek latogatasa.

Egy id6 utan dr. Gorhony Jézsef, az ugyancsak orvos felesége és
dr. Verebélyi Pal kozott a hétvégeéket illetéen kialakult egy tgyeleti
valtérendszer a csaladok nagy 6rémére, amit azonban nem mindig
sikertlt betartani. Hiszen slrgds hivas esetén a doktor vasarnap
is, éjjel is, hajnalban is ment a beteghez. Akkoriban a telefon még
nem volt olyan altaldnosan hasznalt eszkéz, mint ma. A beteghivas
altalaban a csalddtagok vagy a szomszédok révén jutott el a Nagy
utca 4-be. A csaladban sokat emlegették a kovetkezd esetet:

Egy alkalommal viharos sebességgel érkezett az orvoshoz egy
sebtében fel6lt6zott asszony:

— Doktor ur, doktor tr azonnal jéjjén, haldoklik egy asszony! - és
mar fordult is ki a rendeld ajtajan. A doktor alig érte utol az asz-
szonyt, hogy megkérdezze: - Es ki az az asszony lelkem? -Hdt én!
- hangzott a felelet.

A gyerekek szamadra az apa mindig a betegeknél volt. Koppany,
aki ma Franciaorszagban orvos, ugy emlékszik, hogy még alig tu-
dott beszélni, de ha valaki megkérdezte téle, hogy: - Hol van apa,
kisfiam? - A Ganydban - volt a felelet.

A paraszt nagyszilék unokaja orvosként jol beilleszkedett a
falu életébe. Sokszor emlegette, hogy egyetemista koraban, a nyari
sziinetben segitett otthon a mezei munkdban. Nagyanyja meglat-
va 6t egyszer kaszalni, elismeréssel kialtott fel: — Edes fiam, de kdr,
hogy nem maradtdl parasztnak!

Nem maradt parasztnak, de jobban érezte magat Mélykuton,
a faluban, mint kordbban a bajai kérhazban vagy a pesti klinikan.
Sokszor emlegette, hogy a falura telepedést illeté dontést egykor
a szlikség diktalta, a maradast a sokoldalian megvaldsithatd
szakmai munka és a betegek feléje aradd ragaszkodasa és szere-
tete indokolta. Hogyne értette volna meg 6 azokat a gondokat és
félelmeket, amelyek a betegeié is voltak. Egy-egy beteglatogata-
son sok mindenrél szé esett: a politikardl, a gazda beszolgaltatasi
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kotelezettségérdl, a hizé diszndrol, a fiatal hazasok gyermekvard
szandékardl és még sok egyébrdl. Ne felejtsiik el, hogy a haboru
utani idészakban az orszag lakossagat, a falusiakat is sokféle
sanyargatas, kényszer érte.

Masfeldl, ami az egészségligyi ellatdsat illeti, valamilyen fajta
fellendiilés is tapasztalhato volt. Tobb, a haboru el6tt elinditott
kezdeményezés a 40-es évek végén, az 50-es évek elején, esetleg
atalakitott formaban, de megvaldsulni kezdett. A falusi egészség-
Ugyi szolgdlatot (zoldkeresztes védéndk) mar az 1930-as évektdl
szervezték az orszagban, ilyen Mélykuton is létezett. A kozségi
kororvosi kart mar 1940-ben allamositottak, ami azt jelentette,
hogy a kozségi orvosi allds elnyeréséhez tisztiorvosi jovahagyasra
volt sziikség. Ez egyfajta biztositéka volt a szakmai szinvonalnak.
1947-tél allt rendelkezésre magyar gyartmanyu penicillin, ami sok
korabban reménytelen kimenetelli betegség eredményes gydgyita-
sat tette lehetGvé. Tobb, a fertéz6 gyermekbetegségekkel szemben
biztonsagot jelenté véddoltds beadasa kotelezévé valt. Ennek
sokszor az iskola volt a szinhelye. Mindez a korabbi allapotokhoz
képest azt jelentette, hogy a betegek elldtasa teljesebbé valt, a
kozegészségligyi allapotok mérhetden javultak Mélykuton is.

Dr. Verebélyi Pal szakmailag is igyekezett magat képezni, lépést
tartani az orvostudomany fejlédésével. Tudatosan torekedett arra,
hogy a tlidébaj, a csecsemdhalanddsdg felszamoldsa a faluban is
haladjon elére. 1954-55 tajan korabbi klinikai képzésének befeje-
zéseként urologus-sebészi szakképesitést szerzett.

Az 1947-57 kozott Mélykuton toltott idészak legszebb eredmé-
nye a szlilGotthon létrehozasa volt. Enhez nem csak az épliletet kel-
lett megszerezni és berendezni, de meg kellett szervezni az ellatast
is, amelyet a véddéno és a szlilészné biztositott. A doktornak sikerdlt
az éveken at tartd szolgdlat révén bizalmat szerezni maga irant.
Lassanként meg tudta gy6zni a terhes anyakat arrdl, hogy anya és
gyermeke szamara biztonsagosabb lesz a szlilés a szlil6otthonban,
mint otthon. Az ma nagyon természetesnek tlnik, hogy a szllés
kérhazban orvosi felligyelet és segitség mellett torténik. Azokban
az években azonban a faluban és a tanyakon élék még nem jartak
annyit orvoshoz, mint ma. A betegséqg, az életveszély a hétkdznap-
ok része volt, amelyen minden kilondsebb kiilsé segitség nélkul
kellett urra lenni. Ha megbicskaztak egy legényt a kocsmaban, ak-
kor igen, ha valakit megtaposott a 16, talan akkor is elszaladtak az
orvosért. De egy asszony, aki még a férje el6tt is szégyellte magat,
hogy ment volna el hazulrél valahova mashova sziilni? Az 6tvenes
évek végére mégis sikerllt az asszonyok tobbségét meggydzni
arrol, hogy biztonsagosabb a sziilés — anya és gyermeke szamara
egyarant — akkor, ha a szakérté segitség kéznél van.

1956-ban az oktdber 23-i budapesti események hire a radion
keresztll érkezett a faluba. Az Ujsagok is beszamoltak a tin-
tetésekrél, harcokrdl, az ellatas hianyairdl. Mélykuton is voltak
gyllések, lelkes és merész hangvételli beszédek. A hirek hol for-
radalmian bizakoddak voltak, hol a helyzetfelismerésen alapuldéan
jozanabbak. November 4. utan mar csak arra nyilt alkalom, hogy
a falu élelmiszer-adomanyait teherautéval szallitsak Budapestre.
Verebélyi doktor egész életében meggondolt, kiegyensulyozott,
nyugodt ember volt. Ha ekkoriban valahol megszoélalt, akkor mér-
sékletre intette az embereket. Nem szdénokolt, de segitett, ahol tu-
dott. Tobbek kozott befogadott egy pesti kislanyt 1956. november
- decemberében, hogy kicsit feltdplalja, hogy nyugodt biztonsagot
nydjtson neki legaldbb révid idére. Masoknak is menedéket nyuj-
tott, ha ezekben a nyugtalan idékben ugy latta jonak.

A nagy elvandorlasi hullam a falut annyiban érintette, hogy a
Jugoszlavia felé menekdil6k utjaba esett. A doktor a helyén maradt
és dolgozott tovabb ugyantgy, mint kordbban. Ugy gondolta, nincs

félnivaldja. Mégis 1957
februarjdban egy este le-
tartéztattak. El6bb Kecske-
métre vitték bérténbe, majd
Tokolre és Kistarcsara ke-
rlilt. Mélykutrol 6t és még
egy embert vittek el, hogy
,ellenforradalmi tevékeny-
ségiikért” vad ala helyezzék
Oket. A vallatasok nem vol-
tak baratsagos beszélgeté-
sek. 1957 szeptemberében
bizonyiték hijan vademelés
nélkil elengedték a bor-
tonbol.

1958-ban Dr. Verebélyi Pal végleg elhagyta a falut. Budapes-
ten, Zugldéban, egy falusias csaldadi hazas kornyéken vallalt korzeti
orvosi allast. Negyvenes éveinek vége felé jart, mondhatni az élet-
palya deleléjén. Nagyon hidnyzott neki az a sokoldalu és értelmes,
mondhatni nemes célokért végzett munka, amelyet Mélykuton
végezhetett. Mélyen és fajdalmasan élte meg azt a hianyt, amelyet
az egykori betegekkel apolt kapcsolatok elvesztése szamara jelen-
tettek. Az 6tvenes évek vége az orszagban sem volt remény- és
oromteli. Megvoltak annak a pszichoszomatikus alapjai - gondol-
hatjuk ma -, hogy Verebélyi Pal a Mélykutrol valé tavozas utan
néhany évvel krénikus vesegyulladasban megbetegedett. Tudta,
hogy a betegség gydgyithatatlan. Cséndes szomorusaggal viselte
a kdérhazi kezeléseket, szanatoriumi tavolléteket. Akkoriban még
nem volt dializis, vesetranszplantacié. Reménykedett, hogy a sors
megengedi szamara gyermekei iskoldztatdsanak befejezését. Nem
igy lett. 1963-ban, egy jugoszldviai nyaralds soran autébaleset-
ben medencecsonttorést és mas aprobb sérliléseket szenvedett.
A megbetegedett veséje a fokozott igénybevételt mar nem tudta
ellatni, augusztusban 51 éves kordban Budapesten meghalt. A
Farkasréti temetében van eltemetve.

Mélykiton az idésebbek kozil - a Ganysban és Oregmajor-
ban - még sokan emlékeznek Verebélyi Palra, az orvosra, szlirke
szemére, megnyugtatd szelid hangjara, csizmas alakjdra, pofogd
kék autdjara. 2003-ban kapott posztumusz kitlintetése ennek a
bizonyitéka.

D digitalis jolét -+ = \ ==l
program NEMZETI FELESZ g "\

Digitalis Jolét Program N c___,

U \

Digitalis szévegértés - Olvasas a vilaghalon
Szovegértés fejlesztése
info-kommunikacids
eszkozokkel c.

10 éras szemléletformalo
rendezvény indul
a Feny6 Miksa Konyvtarban
2018. 10. 15-tél.

Jelentkezés folyamatosan.

3.3.1 Digitalis Jolét Program pontok fejlesztése
GINOP-3.3.1.-16-2016-00001
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Mélykutiak az 6todik sziireti rendezvényen Janoshalman

2018. szeptember 14-15. kozdtt megrendezésre kerdilt Janos-
halman az 6tddik jarasi ,Szlreti expo”. Mindkét napon igénybe ve-
hették a latogatdk a kormanyablak busz szolgaltatdsait. Pénteken
és szombaton is gazdag szinpadi program szdrakoztatta a kdzon-

séget. Mélykut varosbol fellép-

A Jarasi Hivatal is kidllité volt a rendezvényen a Hivatal
munkajardl készitett bemutatdval, ligyfél tajékoztatdkkal. A
legkisebbeket édességgel és a Jarasi Gyamhivatal munka-
tarsai altal készitett képes kifestd lapokkal vartuk. A Jardsi
Hivatal munkajaval kapcsolatos kérdésekre lehetett vala-
szolni a JARAS TOTO kitltésével, amelyet a kidllitas lato-
gatdi nagy lelkesedéssel toltottek. A 119 hibatlanul kitoltott
totd kozil 10 nyertest a 2018. szeptember 18-an a kor-
manyablakban iigyfélként megjelend Szarvas Agnes peda-
gogus sorsolt ki. A dijakat a Stilus (izlet és Ferencz Andrdsné
vallalkozo ajanlottak fel, eziton is kdszonjik nekik.

Az expo rendezésben partneriink volt a Janoshalmi
Gazdakér, Janoshalma Varos Onkormanyzata és a jarashoz
tartozd telepilések dnkormanyzatai, az AM ASZK (kdzismert
nevén: Szakképzé iskola), eziton is kdszénom nekik, hogy
a szervezés soran eredményesen egyutt tudtunk dolgozni.
Koszondm a Jarasi Hivatal munkatdrsainak lelkismeretes

munkajat, minden kolléga lelkesen segitett pénteken és szombaton
a kormanyablak buszndl, a fézésben, vagy a jarasi standnal tajé-
koztatta a latogatdkat.

Janoshalma, 2018-09-20.

tek a rendezvényen: Szederin-
da citerazenekar, Forgd-Beregi
Fuvoszenekar és a Vadvirdg
Néptdnccsoport. Kdszonjik a
két napon fellépék szinvona-
las eléadasait és a Mélykutrol
érkezett kiallitdk munkajat. A
Jardsi Hivatal szervezésében
Jardsi Kozfoglalkoztatdsi Ki-
allitast is megtekinthettek a
latogatok. Koszonjik Mélykut
Onkormanyzatanak, hogy be-
mutattak a telepilésen folyd
munkat és elért eredménye-
ket.

Bodroginé dr. Miké Zsuzsanna
hivatalvezetd

BKMKH Jdnoshalmi Jdrdsi
Hivatala

/

Helyi Esélyegyenldségi Program 2018-2023

\

a.) a hatranyos helyzet(i tarsadalmi csoportok - kiilonos te-

Helyi
Esélyegyenloségi
Programok

Mélykut Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiilete — az egyen-
6 banasmddrol és az esélyegyenléség elémozditdsardl szold
2003. évi CXXV. torvény 31. § (2) bekezdésében meghatdrozott
feladatkérében eljarva - Mélykut Varos Onkormanyzat Helyi
Esélyegyenl6ségi Programjat a 111/2018.(IX. 25.) Kt szamu ha-
tarozataval a 2018. szeptember 25-i (ilésén elfogadta.

A helyi esélyegyenléségi program két részbél all:

kintettel a nék, a mély szegénységben élok, romak, a fogyaték-
kal él6 személyek, valamint a gyermekek és idések csoportjdra
- oktatasi, lakhatasi, foglalkoztatdsi, egészségligyi és szocialis
helyzetérél készitett helyzetelemzésbél, valamint

b.) a helyzetelemzés soran feltart problémak komplex kezelé-
se érdekében szilkséges intézkedéseket tartalmazo intézkedési
tervbél.

A helyi esélyegyenléségi programok elkészitésének szabdlyai-
rol és az esélyegyenléségi mentorokrol szolé 321/2011. (XII. 27.)
Korm. rendelet 3. §-a értelmében a HEP-et a helyben szokdsos
mddon kozzé kell tenni.

Tajékoztatjuk a Tisztelt lakossagot, hogy a helyi esélyegyenld-
ségi program Mélykut varos honlapjan megtalalhatd. y




!~E:£ Onkorményzati T4jékoztaté  2018. okidber

Ez alkalombol szeretnénk kdszonteni az édesanyakat.

,Hogy a sok szopdstdl gyermek ostoba lesz,
Kénnyelmdi anydnak a gondolatja ez.
Ki az anyatejbél minél tébbet kivett,
Az lesz legerdsebb testileg, lelkileg.”

/Vajda Jdnos/

Az Egészséqligyi Vilagszervezet (WHO) 1992-ben nyilva-
nitotta augusztus 1-jét az Anyatej Vilagnapjava, augusztus
elsé hetét pedig a Szoptatas Vilag hetévé.

Az emberi élet soran a legnagyobb ltem( fejlédés a
csecsemobkorban zajlik. A megfeleld taplalas alapveté fon-

2018: augusztus/l.\voltiazianyatejesitaplalasivilagnapja

tossagu a gyorsan novekvd és fejlédd szervezet szamara.
Az Ujszilott szamara az anyatej a legmegfelelébb taplalék.
Vilagszerte évente egymillié gyermek életét menthetné meg
az els6é 6raban megkezdett, és az elsé hat hénapban kizaré-
lagosan tart6 szoptatas.

A kismama tejelvalasztasa mennyiségében és mindségeé-
ben is a csecsemo6 igényeihez igazodik, aki ebbdl adéddan a
minden szempontbdl a szamara legtokéletesebb tapanyag-
hoz jut. Az anyatej olyan aranyban tartalmazza a megfelelé
fehérjéket, szénhidratot, zsirt, asvanyi anyagokat, vitamino-
kat és nyomelemeket, melyre éppen abban az életciklusban
a gyermeknek sziiksége van. Az anyatej aktiv immunolégiai
alkotdrészei védelmet nyujtanak a kérokozdk ellen, valamint
befolyassal birnak az immunrendszer egyenstilyara.

Tobb éven at tarto kutatas eredménye alapjan azok a gye-
rekek, akiket hosszabb ideig szoptatott az édesanyjuk, jobb
eredmeényeket értek el az intelligencia-teszteken.

Mindezek mellett a szoptatds, a legbenséségesebb kap-
csolatot alakitja ki anya és gyermeke kozott, a méhen beldili
élet utdn, itt teljesedhet ki az életre sz6lo kotédés, a latha-
tatlan fonal, mely egy egész életen at megbonthatatlanul
0sszekoti ezt a két embert.

Sok szeretettel kdszontjik e nap alkalmabol a szoptatd
kismamakat.

Védéndék

MOBIL KORMANYABLAK MELYKUTON

—

A Bacs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal mobilizalt tgyfélszol-
galata a jdnoshalmi jardsban 2018. szeptember 10-15 kozott
fogadta az ligyfeleket. A KAB busz a jards minden telepiilésén
megjelent.

A Kormanyablak buszt Mélykuton is 6rémmel fogadtdk, ami 5
ora id6tartamban dolgozott a varosban. A kihelyezett tigyfélfoga-
dasi napok kozdl itt volt a legmagasabb az tigyfélforgalom.

Intézhetd tgyek voltak: személyi igazolvany, lakcimkartya tigy-
intézés, parkolasi igazolvany, didkigazolvany, tgyfélkapu regiszt-

racio, parkolasi igazolvany Ugyintézés, utlevél Ggyintézés, vezetli
engedély Ugyintézés, szocidlis, egészségbiztositasi, nyugdij, csa-
l[adtamogatasi kérelmek. Mélykuton a személyi igazolvannyal kap-
csolatos Ugyintézés volt gyakori, de szép szamban eléfordult didk-
igazolvany igényléssel, lakcimigazolvannyal, vezet6i engedéllyel,
parkolasi igazolvannyal, tgyfélkapuval kapcsolatos ligyintézés is.
Sokan érdeklédtek szocidlis, egészségbiztositasi és csaladtamoga-
tasi ligyekben. Osszesen 80 igy elintézésében tudtunk a mélykuti
lakossdg segitségére lenni.
A KAB busz és az ugyintézék varhatéan jovére is felkeresik
majd a jaras telepliléseit.
Tisztelettel:
Bodroginé dr. Miké Zsuzsanna
hivatalvezeté

Hulladékgazdalkodasi dijbeszedés

Tisztelt Lakossag! El6z6 szamunkban a Hulladékgazdalko-
dasi dijbeszedésrél sz4lo tajékoztatoban a dijhatralékok keze-
lésében seqitd, részt vevd személy telefonszama tévesen lett
megadva. A helyes adatok:

Sztarovicsné Dancsok Maria
Telefonszdm: 20/22-66-246
Hatralékkezeldé azonosito szama: 108605
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Tajékoztatjuk az allattar-
tékat, hogy a hazi disznéva-
gasok el6tt ingyenes, al-
latorvosi beutalé nélkiili

) Trichinella vizsgalatot végez

a Kiskunhalasi Jarasi Hivatal

Elelmiszerlanc-biztonsagi és
ds’

Allategészségiigyi Osztalya. A

vizsgdlat a Janoshalma, Ha-
josi Ut 2. szam alatti Trichinella laboratériumban torténik. Az al-
lattarténak a ragéizombol kb. 2 cm, kérom nagysagu mintat kell
elvinnie, majd meghagyva az adatait (név, lakcim, telefonszam
esetleg e-mail cim) a szolgalatunk 24 éran belil dijtalanul elvégzi
a vizsgalatot és eredménnyel tud szolgalni.

A Trichinella spiralis egy olyan fonalféreg, melynek larvai
hazi sertés, vaddisznd, 16, szamos ragadozo és ragcsald, valamint
strucc izomszovetében éléskodnek. A parazita az ember szerve-
zetébe a fertézott dllat nyers vagy nem kelléen atstitott-atfott
husat fogyasztva jut be. Kb. 2 hét alatt emésztési zavarokat,
hanyast, hasmenést, hasgorcsot, enyhe héemelkedést idéz el,
majd a kifejlédott larva a vérkorrel a harantcsikolt izomszovetbe

i

(elsésorban nyelv, szemmozgatd izmok, [égzd izmok érintettek)
kerll. Itt gyulladast és izom-iziileti fajdalmat, szemhéj duzza-
natot, idegrendszeri tlineteket valt ki. 3 hdnap utan betokolddik,
amely ellendll az alacsonyabb szint(i hékezelésnek. Ezutan a
betokolédott larva a beteg élete végéig a megtamadott izom-
szovetben marad, allergids panaszokat és enyhe izomfajdalmat
idézve elé. A betegség csak a megfert6zédés els6 2 hetében
gyogyithatd, késébb mar nem.

Hazi vagaskor legnagyobb veszélyt a sozott, fustolt, pacolt
hazi kolbasz, szalami, sonka, diszndtoros ételek stb. jelent, ame-
lyek nincsenek alavetve hékezelésnek.

Megelézés: legdlis vagaskor a hatésagi dllatorvos Trichinella
laboratériumi vizsgdlattal ellenérzi a vagoéhidon levagott sertések
husmintdit. Veszélyt jelenthetnek az ellenérzést megkerdild hazi
vagasok. Ezért véqgzi el dijtalanul az Elelmiszerlanc-biztonsagi
és Allategészségiigyi Osztalya a Trichinella laboratdriumi
vizsgdlatot.

Tovabbi informacié: dr. Maruzsenszki Jdzsef jardsi
féallatorvos, telefon: 70/436 13 60.

Bacs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal Kiskunhalasi Jarasi Hi-
vatala

Missziés névérek

Minden pillanatban Isten szeretete és kegyelme rejtozik
Tiz év szolgdlat Magyarorszdgon

Minden, a legkisebb évforduld is ?
jo alkalom, hogy visszatekintstink
az elmult idészakra és halat adjunk
Istennek a kapott kegyelemekeért.
Mi, a Szentlélek Szolgaldi Misszi-
0s Névérek idén tizévnyi magyar-
orszagi szolgdlatunkra tekintlink
vissza, és szeretnénk halat adni
Istennek azért az idészakért.

Egy évtizede 60 év szinet utan
jottiink vissza Magyarorszagra a
verbita atyak meghivasara. 2008
augusztusanak végén érkezett az
elsé két szlovakiai névér az Uj
budatétényi kolostorunkba. Most,
tiz év utan esziinkbe jutnak alapiténk, Janssen Szent Arold atya
szavai, amiket az els6é missziés hdz megnyitasakor mondott: ,Ha
ebbdl a hazbal lesz valami, akkor halat adunk Istennek. Ha nem,
akkor alazatosan melllinket verjik és beismerjik: nem voltunk a
kegyelemre érdemesek.” Nagyon sok szép és sok nehéz pillanatbdl
allt az elmdult tiz év, de most még tisztdbban latjuk, hogy mind-
egyikben Isten szeretete és kegyelme rejtézott.

Jelenleg a magyarorszagi misszionk két kozosségbél all: Buda-
pesten és Mélykuton vagyunk jelen, dsszesen &ten. Tébb munka-
korben dolgozunk, az idés és beteg emberekkel, a gyerekekkel és
fiatalokkal, a csaladokkal, a hajléktalanokkal és a Magyarorszagon
él6 kisebbségekkel. Barhol szolgalunk, mindig Isten szeretete stir-
get minket, hogy elvigyik 6t minden emberhez.

Fogadjatok szeretettel személyes gondolatainkat a magyaror-
szagi jelenlétlinkrol.

JUram, nem csodakért és latomasokeért fohaszkodom, csak erét
kérek a hétkoznapokhoz’- Antoine de Saint-Exupéry gondolata
kisért és segitett végig eddigi szerzetesi életemben, az ittlétem so-
ran is. Magyarorszagi misszionk indulasa
kis lépésekkel haladt. Néha az volt az
érzésem, hogy nincs novekedeés, eléreha-
ladas. De most masként tekintek vissza
az elmult idSszakra. Az erd, amit az Ur
adott a hétkoznapokhoz, csodakat muivel
a jelenben, amikor mar otthon érzem
magam a budatétényi kozosségben, az
egyhazkodzségben, amikor mar az 6nkén-
tes szolgalataimat sajatomnak tekintem.
E csoddkat csakis az idd elteltével lehet
észrevenni. Azért, ami a multban tortént
és ahogyan tortént és a jelenért is hala
és koszonet a Szentharomsag egy Isten-
nek! (Vorés Klara néveér)

Nagyon halds vagyok Istennek, hogy
Magyarorszagra kuldétt, hogy itt teljesithetem missziés kildeté-
semet. Az elsé naptdl kezdve otthon éreztem magam Magyaror-
szagon. Ez biztos, a magyar-lengyel baratsagnak készénhetd, amit
mindig és mindenhol tapasztalok. Sok kézos van a torténelmiink-
ben, hasonlé a mentalitdsunk. 10 éve szolgalok Magyarorszagon
és az elejétdl kezdve hittantanarként dolgozom iskolaban, dévo-
daban és plébanian. Halas vagyok, hogy Isten a legkisebbekhez
kild, hogy vellik oszthatom meg a hitemet. Sokszor eszembe
jut egy elsés kislany, akivel egy budafoki iskolaban taldlkoztam.
O nem volt hittanos, erkdlcstanra jart. A hittanos gyerekektél
tudtam, hogy az osztdlyban beszélgetnek hittanrol, Istenrél és
rolam is, igy az erkolcstanos gyerekek is ismertek engem. Egyszer
a hittandra utdn, amikor a kijarat felé mentem, a sorakozo elsé
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osztaly mellett haladtam el. Valaki
megszolitott: ,Gosia névér!” Felnéz-
tem, és a kislany - aki nem is jart
hittanra - nézett ram. ,Szerinted
Isten létezik?” — kérdezte. Ramoso-
lyogtam, és mondtam: ,Igen, léte-
zik”. A kislany arcan is megjelent a
mosoly: ,Szerintem is!” — valaszol-
ta, és boldogan visszaallt a sorba.
Halatelt szivvel mentem haza azon
a napon, hogy szerzetesként nem
csak szavaimmal, hanem csupan a
jelenlétemmel is evangelizalhatok
az iskolaban. Jézus szeretete slirget, hogy megosszam hitemet
masokkal, és nagy kegyelemnek érzem, hogy mindennap mesél-
hetek réla a gyerekeknek. (Zygar Gosia névér)

2009-ben a virdgvasarnapi szentmise utdn Utra keltem Indo-
néziabdl Magyarorszag felé. Azéta allandod lakos vagyok a buda-
pesti Boldog Jozefa Rendhazban. Kilonleges testvérkapcsolatot
alakitottunk ki a verbitakkal. Mivel Budapesten kézel vannak egy-
mashoz a rendhdzaink, nagyon sokszor vagyunk egytitt; kilondsen
tnnepeken vagy szliletésnapokon. Programokat szerveziink egytt:
példaul misszids hétvégeket, a Vilagmisszid Orszagos Unnepét,
fiatalokkal vald virrasztasokat, lelkigyakorlatokat, a misszids ta-
borokat... Ezeken a k6zds programokon mindig nagy 6rom van
a szivemben. Magung Francis atya vezetésével 2009 éta koreai
gyerekekkel és csaladokkal is foglalkozom, kiiléndsen azokkal, akik
készlilnek az elséaldozasra vagy a keresztelére. A Papai Misszios
MUivek révén négy és fél év alatt a sok magyar papot és misszids
animatort ismertem meg. Madassery Sebastian atyanak készoén-
het6, hogy sok magyar telepllést is megismerhettem. Negyedik
éve, hogy hitoktatdként szolgalok Budapesten, harom plébania te-
riletén lévé iskolakban, dvodakban, valamint plébaniakon, vegyes
csoportokban. Nagy bizalmat tapasztaltam meg a plébanosoktol.
Emiatt is kozelebb keriiltem sok magyar gyerek szivéhez és csalad-
jukhoz. Hala nekik a tiszta szeretetiikért. (Maria Blandina névér)

Harom évvel ezel6tt jottem Magyarorszdgra a szép Lengyelor-
szagbdl. Elsésorban Krisztus szeretete siirgetett, hogy ide jojjek.
Id6vel észrevettem, Isten valéban eliiltette szeretete magjat a
kozos torténelmi baratsagunkban. Az egyik kedvenc szentem a
magyar Hedvig, aki hatszaz évvel ezel6tt feladta sajat érdekét a

lengyelekért, és lengyel kiralynd lett.
Es ki tudja, talan az 6 szeretettel teljes
dldozata a lengyel nép irant hozott
engem ide, és tanit, hogy ugyanuagy,
mint 6 a lengyeleket, én most szeres-
sem a népét. Hiszem, hogy Szent Hed-
vig mellettem van, és kisér a magyar
misszidban. Ennek a misszidnak ki-
|6nbtz6 arcvondsai vannak. Ovodaban
pedagogiai asszisztensként szolgdlok,
Vacott pedig a szocialpedagogus sza-
kos hallgatdk kézott teszek tantsagot.
Bevallom azonban, hogy szamomra a
misszids hétvégék és az iskolai lelkinapok jelentik a ,habot a tor-
tan”. A noviciatusom dta a misszionarius Jézus képe - aki bejarja a
falvakat és hirdeti Isten orszagat - élteti a szolgalatomat. A misszi-
6s animacid keretében zajlé programok alkalmat adnak arra, hogy
atéliem azt, amit Jézus és a tanitvanyai éltek at akkor. Minden
csaladot, amely befogadott, a szivemben hordozok, és az ottho-
nuk valéban az én otthonom is lett. Mindazonaltal a Mesteremt6l
tudom, hogy a hely, ahol ,lehajthatom a fejemet”, elsésorban az
0 szive, és csak igy teremthetek otthont aztan azoknak, akikhez
kildott. Ezért is imadkozom. (Klewek Anna névér)

2011 szeptemberében léptem elészér magyar foldre. Akkor két
évig Budapesten voltam, és nagyon szép élményeket szereztem,
amikor a misszids napok soran az emberekkel talalkoztam. Nyelvet
tanultam és minden Uj volt a szamomra. Néhany év sziinet utan,
3 éve jottem vissza Magyarorszagra. Tavaly oktdberben nyitot-
tuk meg Uj hazunkat a Kalocsa-Kecskeméti Egyhdzmegyében,
Mélykuton. Koszonck Istennek minden kegyelmet, amit addig téle
kaptam. Sokféle modon megtapasztaltam a magyarok kedvessé-
gét és udvariassagat. Mindig ugy gondoltam, fontos fiatalokkal
foglalkozni. Kamasz koromban az hozott 6rémet az életembe és
mutatott irdnyt, hogy megismerkedtem keresztény fiatalokkal,
akikkel egyiitt kirandultam és szolgaltam az egyhdzban. El ben-
nem a vagy, hogy segitsek Jézus koril ilyen kézosséget épiteni,
ahol mindenki megtaldlja a helyét, értékeli 6nmagat és a masikat.
Fontosnak tartom, hogy a mélyre evezziink, megmutassuk az
imaélet erejét és szentsége szépségét. A csaladoknak, a nehéz
koralmeények kozott élé gyerekeknek és fiataloknak sziikségik van
a szeretetlinkre és tamogatdsunkra. (Junasova Katarina névér)

o

INGYENES EGESZSEGUGYI

EGYESULETI HIREK

A Mozgaskorlatozottak Mélykuti Egyesiiletének tajékoztatéja

palyazatok elkészitése -

SZUROVIZSGALAT!

Idépontja: 2018. oktober 18. (csutortok)
9:00 - 14:00 o6raig

Helyszin: Csorba-haz

(Vércukor, koleszterin, testtémeg index,
EKG, vérnyomasmeérés, véroxigén, érszli-
kiilet, légzés kapacitas, teljes testanali-
zis, vitamin sziikséglet)

A részvételhez elbzetes regisztracid
sziikséges, sorszamot is ekkor adunk.
Aki mar regisztralt és sorszamot is ka-
pott kiértesitjuk levélben, hogy hany éra-
ra jojjon.

Szerény vendéglatast biztositunk a részt-
vevéknek. Jelentkezéseket oktéber 15-ig
varjuk!

SZOLGALTATASAINK

Ugyintézés - sorstarsi és tapasztalati
tandcsadas - klubfoglalkozasok - tdjé-
koztatd el6adasok - iskolai esélyorak
tartdsa - egészséqligyi szlrévizsgdlatok
- gyogytorna - gyogy-tdultetés - szobai
kerékpar és gydgyaszati segédeszkdzok
kolcsénzése, beszerzése - rendezvények,
kirandulasok és kedvezményes szolgal-
tatasok szervezése - kisebb lakossagi

ingyenes inter-
netes szolgaltatasok.

ELERHETOSEGEINK

6449 Mélykut, Pet6fi tér 17.
Ugyfélfogadas: munkanapokon 8-12 és
szerdan 14-17 ordig.

Telefon: 77/460-010

Mobil: 06-30/983-6384 (Szabd Jozsef)
E-mail: szabojpal50@gmail.com

Mobil: 06-70/387-0512 (Rasztik Tibor)
E-mail: mkmelykut@gmail.com

Honlap: www.mmemelykut.hu,
www.facebook.com/mmemelykut



