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LAKOSSAGI TAJEKOZTATO A COVID-19 ELLENI VAKCINAKROL

A fert6zéseket kivaltd kérokozok, kbztiik a virusok okozta ferté-
zések ellen véddoltasokkal lehet a leghatékonyabban védekezni. Ez

igaz az Uj koronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertézésekre is.

Csak a hatdsagok altal engedélyezett oltéanyagokat alkalmaz- :
i szerepel, nem kaphatjak meg a véddoltast. A vakcina masodik
Az olthatéségrdl, beleértve az alkalmazandé oltéanyagrél, az i
mutattak az elsd oltds alkalmazdsa soran.

zuk Magyarorszagon.

oltdorvos dont.
A védboltasok nem okozhatnak COVID-19-betegséget.

Az oltéanyagok aktiv immunizaldsra javallottak a SARS-CoV-2
virus altal okozott COVID-19 fertdzés megeldzésére, melyek 18 i
i megsz(innek. A leggyakoribbak: fajdalom a beadas helyén, fejfajas,
A véddoltas beadasa oltasi terv alapjan torténik majd a kijelslt :
jelentkez6 duzzanat. Nagyon ritkan eléfordulhat: megnagyobbo-

A koronavirus elleni védettség kialakulasahoz altalaban két :
oltasra van sziikség. A véddoltasokat az oltéanyagtol fiiggden 21 i
napos, vagy 28 napos kilonbséggel sziikséges beadni. Az oltottak
védelme csak a vakcina masodik adagjat kévetéen alakul ki, varha-
téan 1-2 héten beliil. Az oltéanyagokat nem lehet felcserélni, elsd i
és a masodik oltast ugyanazon oltéanyaggal kell elvégezni. Mint !
minden vakcindndl, eléfordulhat, hogy az nem véd meg minden :

évesek és idésebb személyeknél alkalmazhato.

oltépontokon.

beoltott személyt.

Az oltéorvos az oltast megel6zéen kérdbiv segitségével ki-
kérdezi és fizikdlisan megvizsgdlja az oltandd személyt. Az oltds :
beadasardl, és az alkalmazandd oltéanyagrél minden esetben az

oltéorvos dont.

Jelenleg a varandoés néknek, illetve a gyermekeknek, az oltds

nem javasolt.

Felhivom a figyelmet, hogy a fogamzasképes nék masodik oltas
utan legaldbb 2 hdnapig kertiljék a terhességet.

Azon személyek, akiknek koértorténetében barmely oltéanyag-
gal, vagy gydgyszerrel kapcsolatos azonnali anafilaxids reakcid

adagjat nem szabad beadni azoknak sem, akik anafilaxids reakciét

Barmelyik védéoltds utan jelentkezhet oltasi reakcid. A lehet-
séges oltasi reakcidkra az oltéorvos fogja felhivni a figyelmet.
Ezek azonban atmeneti reakciok, melyek szovédmények nélkil

hidegrazas, faradtsag, izomfajdalom, ldz, injekcid beadasi helyén

dott nyirokcsomok (hdnalji nyirokcsomd duzzanata, érzékenysége),
rossz kozérzet, végtagfajdalom, almatlansdg, viszketés az injekcid
beadasi helyén.

A felsorolt reakcidk enyhitésére fajdalomcsillapitd és / vagy
l[azcsillapitd gyogyszerekkel (pl. Paracetamolt tartalmazd termé-
kekkel) ttineti kezelés alkalmazhato.

Az esetleges oltasi reakciot a Nemzeti Népegészséqligyi Koz-
pontnak vagy az Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-egész-
ségligyi Intézetnél lehet majd jelezni. https://www.ogyei.gov.hu/
gyogyszer_mellekhatas

Az oltds ingyenes és énkéntes.
Dr. Méhes Zoltdn

Egyes orszagokban Husvét Gnnepén eléggé furcsa hagyo-
manyokat tartanak. Tébbek kéz6tt hazankban is, ahol hajdanan |
a locsolast nem parfiimmel, hanem nagy vodér vizzel hajtottak :

végre a férfiak...

Az egyik legfurcsabb husvéti szokds a nagyvilag szamara
- ami Magyarorszagon is hagyomany - a locsolas. Az egész
vildgon mindossze harom orszagban tartjak, a Cseh Koztar- :
sasagban, Magyarorszagon és Szlovakiaban. HUsvét ma-
sodik napjan a férfiak vizzel locsoljak le a lanyokat, ez mellett
pedig szalagokkal diszitett flizfavesszével ,korbdcsoljak” 6ket.
A verés természetesen szimbolikus, a hagyomany szerint sze-
rencsét, egészséget és szépséget hoz egész évre a lanyok és i

asszonyok szamara.

Spanyolorszégban Nrycsijtijrtijkdn tartjak a hagyoma-

‘ nyos ,haldl tancot’, mely egy igen érdekes felvonulds. A
i résztvevék jelmezbe 6ltoznek és félelmetes csontvazakként,
g dobozban viszik a hamut. A félelmetes, ijeszté tancra éjfélkor
ker(l sor, és hajnali harom 6rdig tart.

Finnhagyomany,
hogy a gyerekek
bedltoznek fekete
ruhakba, arcukat
korommal kenik
Ossze és seprikkel
a kézben mennek
ki az utcara. Kicsit
hasonlit ez a szo-
kas az amerikai
Halloween-re. A ha-
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gyomany szerint ezzel az alruhaval elkergetik a kdrnyékrol a
boszorkanyokat nagypénteken és husvét vasarnapjan.

Lengyelorszagban, ha a haz ura részt vesz a hagyoma-
nyos husvéti kenyér elkészitésében és a bajusza megszurkdl, a
kenyértészta pedig nem fog megkelni. igy a szerencsés hazitr
megmenekil a haztartasi feladatoktél — ezt a lengyel férfiak .

elészeretettel és rendszeresen be is tartjak.

)| °

aban

ez, szinte mindenki éhgyomorral latogatja ezt a rendezvényt.

Svajcban olyan
szokas van, hogy
a szokdékutakat fel-
oltoztetik husvéti
diszbe, papirsza-
lagokkal, viragok-
kal és festett to-
jasokkal. A hagyo-
many szerint ezzel
a szokassal a vizet
tnneplik, valamint

annak fontossagat, hogy az Alpok szaraz teriletei is j6 vizella-

tasban lehessenek egész évben.

szépséq,

kidobalt karacsonyfak.

Lettorszagban hagyomanyos husvéti szokds az a Jatek

melyet gyerekek jatsza-
nak, meégpedig tojassal.
A jatékosok keményre f6-
zott szines tojasokat fliz-
nek zsinegre és 6sszekoc-
cintjdk. Akinek a tojdsa
kemeényebb, az nyeri meg
a versenyt — a vesztes
pedig szedegetheti az
Osszetort tojas darabkait.

Franciaorszag- |
ban, Haux varos- i
tobb  mint i
4500 tojasbol ké-
szitenek egy Oriasi
rdntottat és 1000 i
embert tudnak ven-
déqil latni ebédre, a
varos féterén. Erde- :
kes, de mindenkép-
pen hasznos szokas
i belefuj a kurtjébe, amivel Hocktide minden lakosat a véroshaz-
i ara hivja. Itt kivalasz-
i tanak két embert, aki
i felvonul az utcakon és
i a néktél narancs el-
i lenében csokokat kér.
i Kivancsiak
i hogy mi alapjan va-
{ lasztjak ki a férfiakat!

Németorszag- |
ban az a hagyo-
many, hogy hus-
véti tiizet raknak
a télrél megma-
radt karacsony- i
fakbol A tiz a |
nap- i
siités és gybze-
lem jele, amikor
. a meleg tavasz§
atveszi a hideg tél helyét - regen hasznos is volt, eltlintek a

i "W

Az amerikaiaknak koszonhetéen mara a husvéti nyuszi
valt a husvét egyik legnagyobb jelképévé. Ezt a maradandd
hagyomanyt, jelképet nekik, az amerikaiaknak kdszonhetjlik.
Ausztraliaban is létezik eqy ,0slakd” erszényes, akit elésze-
retettel emlegetnek, mint husvéti allatka, 6 nem mas, mint a
bilby. Az ausztralok nem kedvelik a nyulat, mert pusztité rag-
csalonak tartjak.

Nagy-Britanniaban egy valéban szokatlan hagyomany
él. A Hungerford-ban tartott Hocktide fesztivalon egy rendér

lennénk,

Forrds: http://
boutiquehungaricum.
com/

Anyakényvi események

2021. januari sziiletések:
Hidvégi Raul Manuel  anyja neve: Hidvégi Alexandra
Ledenydk Léna anyja neve: Hidasi Eszter Dora

2021. februari sziiletések:

Plész Barbara anyja neve: Arlett Barbara
Szerencsés Nimrad anyja neve: Tumbasz Erika
Hodoniczki Nolen anyja neve: Csallokozi Nikolett

Hazassagot kotottek:

Lakatos Bernadett és Csorba Csaba
Jenei Julianna és Kubina Akos
Knapp Csilla és Balog Bence

Elhunytak:

Banoczki Istvanné Papp Franciska élt: 81 évet
Gorhony Kalmanné Voros Erzsébet élt: 67 évet
Szécsi Gyorgy élt: 72 évet
Rapavi Kazmér Joakim élt: 86 évet
Mikd Menyhértné Pataki Erzsébet élt: 82 évet
Subak Matyasné Kiss Anna élt: 81 évet
Pulya Istvanné Bodrics Margit Anna élt: 75 évet
Lazar Szilveszter élt: 77 évet
Kovacs Anna élt: 90 évet
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Miké Menyhértné emkékére

Ezzel a verssel egy olyan Edes-
anyarol emlékeziink meg, aki
nemcsak csaladanyaként, ha-
nem o&vondéként is melengette
gyermeki sziviinket, lelkiinket.

O rakta csodds, odaadd sze-
retettel sorban tarisznyankba
a kincseket: a beszédnek, édes
anyanyelviinknek szépséges kin-
csét, paranyi jatékokkal vezetett
be a szamolas mUivészetébe, és
mindent, amib6él megformalo-
dott egy ember vagyis rovideb-
ben: te!

Az otthon féltve 6rzott melegébdl kisirt szemUi lanyok és fitk
lépték at az dvoda kiiszobét, s par év alatt a sirdogald gyer-
mekpalantakbol iskolaérett tigyes, figyelmes nebuldk lettek.
Szamos anyaszivet melengeté meglepetés sztiletett a kdzos,
egyltt toltott évek alatt.

Ebben a rohand és megvaltozott vildgban figyeljlink oda sz-
leinkre, szeressiik és tamogassuk Oket, ahogy Ok is figyeltek
rank és dvtak minket miden rossztél az évek soran.

Sik Sandor: Elmegyek, elmegyek...

Elmegyek, elmegyek, hosszu Utra megyek,
Nem atyafisagom varjak és verebek,

Nyugtalan fecskének vagyok én testvére.
Udvarlom a holdat estérl estére,

Szeptemberi kdnnyek llnek a haraszton,
Marasztom a nyarat, hasztalan marasztom.

Marasztom a csendet, kérlelem a békét:
Varja meg legalabb az imadsag végét.

Nincsen maraddsom, megyek immar ugyis,
Nagy fekete felhd fenyeget is, hiz is.

Ne sivalkodj g6z6s, megyek, immar, megyek,
Hosszu ut porabdl koponyeget veszek,

Hosszu Ut porabdl, masina g6zébdl.
Rézse lesz az agbdl, korom a rézsébél.

Hat a mez6k méze, a mézarany emlék,
Illatos kasomban ami felgytlemlék,

Keserédes nélkdl kitart -e az ujig?
Bujdosik a bus hold, erdé mogé bujik.

Bujdosik a bus szél az ég erdejében,
Csillagokat fuirdet a felhék tejében.

Flirdess meg engem is, nyughatatlan tarsam,
Felh6-fehérségben, csillagragyogasban.

Fujd el, jo szél, fujd el, hosszu Utnak porat,
Hadd nézzem amott is az egek satorat,

Ne a fogyd holdat, ne buké napot,

De csak fogyatkozik, halovanyul egyre,

Csillagevé kodok kusznak a hegyekre,

Karitasz hirek

A nagybdjti
gyUjtés eredmeénye
500 kg tartds élel-
miszer.

Kdszonetinket
fejezzik ki mind-
azon személyek-
nek, akik adoma-
nyaikkal segitették a mélykuti
raszorulé embereket.

Kilon koszonet Weisz Istvan
urnak, aki a Szuper Csemege
Kft adomanyaként 250 kg tartds
élelmiszerrel jarult hozza gydijté-
si programunk sikeréhez.

Az 50 adomany csomagot
husvét eldtt adjuk at kiszalli-
tassal.

Rasztik Tibor csoportvezetd

Csak a sarkcsillagot, csak a sarkcsillagot!

Zadravecz Mihdlyné

Magzatgyermeknapi koszontés

Azért mert szerettek, jottem a vildgra.

S lettem Uj fény, csillag, sziilék boldogsdga.

Szeressetek engem igaz szeretettel!

A kincsetek vagyok, pici kincs, de Ember!”
Donké Laszlo

1993. dta Un-
neplik a magzat-
gyermek napjat
marcius  25-én.
Az idei évben saj-
nos a jarvanyulgyi
helyzetre tekintettel az (innepséget nem tud-
juk megtartani. E vildgnapon a névekvé élet
csoddjat és a varanddssagot, a kialakuld és
formalodd csaladot, a novekvé életet Uin-
nepeljik.

A magzatgyermek napjanak datuma meg-
egyezik a keresztény Gylimélcsolté Boldogasz-
szony Unnepével, ugyanis erre a napra teszik

Jézus Krisztus fogantatdsat. A varanddssag
egy csoda: Az, ahogy a nék teste atalakul és
40 héten at fejlédik benntik egy U élet.

A magzati élet attdl fliggetlentl, hogy a
méhben zajlik, ugyanugy teljes értékd, melyet
meg kell becsiilniink. Eletiink a fogantatassal
kezdddik, a szerelem csodalatos gyiimolcse,
mely az anya méhében terem, két sejt ta-
lalkozasabol fejlédik ki. A fogantatdssal nem
altalaban egy ember keletkezik, hanem egy
Uj, egyedulalldé és soha meg nem ismételhet6
emberi Elet jon létre. Az anyaméhben eltltott
id6 meghatdrozd szerepet jatszik sziileté-
stink utani életiinkben is. A magzat érzékeli
mindazt, ami az édesanyjaval torténik, hall
benniinket, fényt érzékel, érzelmi valtozasa-
inkra reagal.

Ez alkalombol kdszdntiink minden kedves
varandadst és anyat.

Mélykuti védbnék
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Tajékoztato a
lomtalanitas és a
biolégiailag lebomlo
%Imlladék
oyiijtési rendjérol

Az FBH-NP Nonprofit KFT tovdbbra
is évente 2 alkalommal - az ingat-
lantulajdonossal egyedileg elére egyez-
tetett idépontban, annak megrendelését
kévet6en — a haztartasban keletkezett
lom (feleslegessé valt hasznalati tar-
gyakat, eszkozoket, buitorokat) haztél
torténd elszallitasat biztositja. Ezal-
tal minden telepllésen él6 lakos maga
valaszthatja meg a szamara legmegfele-
[6bb idépontot.

Az egyeztetés folyaman sziikség lesz
az Ugyfél partnerazonositd szamara, mely
a szamlan megtaldlhatd. A lom elszal-
litasanak feltétele, hogy az Ugyfélnek
dijhatraléka ne legyen!

A hazhoz mené lomtalanitds
+36/79/524-821 telefonszamon igé-
nyelhetd.

A lomtalanitasi igény leadashoz valasz-
sza a 4-es menlpontot (Lomtalanitas),
azt kovetéen tarcsazza a felhasznalasi

hely irdnyitészamat.

A lomtalanitas folyamata:

1) az ligyfél a megadott telefonszamon
egyezteti adatait, és a kért elszallita-
si idépontot az FBH-NP Nonprofit Kft.
munkatarsaval.

2) az elére egyeztetett idépontban az
tgyfél kihelyezi az ingatlan elé a
lomhulladékot.

3) az FBH-NP Nonprofit Kft. szallito
jarmUve az egyeztetett napon elszal-
litja azt.

Lomtalanitas keretében elszallitha-
t6 hulladékok a korabban megszokot-
tak szerint PL feleslegessé valt hasznalati
targyak, eszkozok, butorok. A nagydarabos
lom (pl. butor) kivételével a kisebb mére-
tl anyagok a hatékonyabb elszallitds és
szétszérodas megakadalyozasa érdekében
kizarolag bezsakolva, kotegelve keriilnek
elszallitasra.

Nem tartoznak a lomtalanitas koré-
be, igy nem kertilnek elszallitasra:

v gally, salak, trdgya, szalma, egyéb no-
vényi és allati hulladék, épitési, bontasi
hulladék, egyéb mezbégazdasagi, ipari
hulladék;

v elektromos, elektronikai késztilékek (pl.
TV-késziilék, hlitégép...);

v veszélyes hulladékok, gumiabroncs;

v a hetente rendszeresen gyjtott haz-
tartasi, valamint gazdalkodoi-vallal-
kozdi tevékenységbdl szarmazo hul-
ladék.

Biolégiai Lebomlé Hulladékgyiijtés
idépontja Aprilis 1. (csiitortok) és Apri-
lis 29. (csiitortok)

melyet a vaskuti székhelyl, NHK NP
Kft végzi dijmentesen a szokdsos elbird-
sainak megfeleléen, biolégiailag lebomld
emblémas zsakokban (levélfl, lanyszaru
novény) ill. maximum 70 cm hosszt 50 cm
atmérdjli  kotegekben: (fadg, fanyesedék,
gally) esetében

A bioldgiailag lebomlé hulladék gyijtés
soran az ingatlanoknal kertekben, udvarok-
ban, konyhaban keletkezé minden szerves
anyagtartalmu hulladék elszallitdsa torté-
nik. A bioldgiailag lebomld hulladékot az

ingatlan elétti kozterlletre sziveskedje-
nek kihelyezni a gyiijtési napon reggel
7 oraig kérjuk kihelyezni és az elszallitas
id6pontjdig az ingatlan el6tt kint hagyni, oly
modon, hogy azt a begytijtést végzé gép-
jarmd meg tudja kozeliteni és kézi erdvel
mozgathato legyen.

Kihelyezheté biolégiailag lebomlo
hulladékok:

Kerti hulladék:

v/ maximum 70 cm hosszi 50 cm at-
meérGjli kotegekben: fadg, fanyesedék,
gally

v/ mianyag zsakokban vagott fU, vagott
virag, falevél, lagyszart ndvény, virag-
agyi novények, kezeletlen kéregdara-
bok, egyéb apro zoldhulladék

Udvari hulladék: fiirészpor, fafor-
gacs, szaraz szalma

Konyhai hulladék: zoldség- és gyi-
molcsmaradvanyok, kavézacc, tealevelek,
tojashéj, egyéb novényi szarmazékok, élel-
miszer-maradék

Kérjiik, ne helyezzenek ki a bioldgi-
ailag lebomlé hulladék gyiijtés soran
allati iiriiléket vagy azzal szennyezett
anyagot.

Amennyiben a bioldgiailag lebomlé hul-
ladékos zsak telepulési szilard hulladékot
is tartalmaz vagy nem a fent leirt mddon
kertilt kihelyezésre, Ugy a hulladék nem
kerll a jelen gyijtés keretében elszallitds-
ra, melynek tényérdl az ingatlantulajdonos
irasbeli tdjékoztatast kap

A bioldgiailag lebomlé hulladékok apri-
tas és komposztalds utan hasznositasra
keriilnek. Az elkésziilt komposztot a Tisztelt
Erdeklédék a Regiondlis Hulladéklerakok-
ban (Vaskut, Kiskunhalas, Felgy6) besze-
rezhetik.

Tisztelettel:
FBH-NP Kbzszolgdltaté Nonprofit Kft

Tajékoztatjuk a varos lakosait, hogy
a Hasvéti Unnepek elmaltaval Mély-
kut Varos Onkormanyzat GAMESZ dij-
mentesen agdaraldst végez a telepilés
utcdin.

A kozterlleten elhelyezett gallyakat
ledaraljuk, a keletkezett mulcsot elszal-
litjuk és az arra alkalmas f(itéberende-
zésekben a varosunk kézintézmeényeiben
a flitési idészakban felhasznaljuk.

A kihelyezés idészaka 2021. apri-
lis 6.-t6l 2021. aprilis 12.-ig tart.
A munkalatokat ez utan kezdjuk meg,

azonban az agapritdé gép elhaladtaval
kipakolt gallyakat nem all mdédunkban
ledardlni.

A gallyakat ett6l eltéré idépontban
természetesen tovabbra is ki lehet szal-
litani a 6449 Mélykut, Széchenyi utca
69. szam alatti 6nkormanyzati ingatlan-
hoz, ahol varosunk a mulcsnak felhasz-
nalhaté zéldhulladékot kezeli.

Tovabba kérjik Onoket, hogy csak fas
szarl névények maradvanyait helyezzék
ki, mivel a lagyszari novények elto-
mithetik a zUzdgépet - ezek daralasa
nem lehetséges. Valamint kérjik, hogy
kerliljek az oda nem ill6 anyagokkal

szennyezett (pl: drét, vas vagy beton-
kard) gallyak kihelyezését, ezek szintén
tonkre tehetik a zUzdgépet, ezért az
ilyen agakat a helyszinen hagyjuk, ilyen
esetekben a kihelyezének kell gondos-
kodnia annak eltakaritasarol.

Kérjiuk Onoket, hogy a gallyak kihelye-
zésénél lgyeljenek arra, hogy a forgal-
mat ne akadalyozzak.

Egyéb hulladék kezelése a vaskuti
székhely(l NHK NP Kft feladata, ezért
annak elhelyezésérél velik kell egyez-
tetni, az Ugyfélszolgdlat telefonszama
+36 79 524 821.

Meélykut Vdros Onkormdnyzata Gamesz
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A Bacs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal iltal ajanlott
allaslehetdségek a janoshalmi jarasban:
Kozzététel: 2021. 03. 10.

nazium, Technikum

Munkakér Iskolai végzettség | Cég megnevezése |Munkavégzés | Munkabér
Husfeldolgozé Altalanos iskola Hunent Zrt. Mélykut 180.000 - 200.000, -Ft
Kényvel6i adminisztrator Szakkbzépiskola, Gim- Vertikdlis Kft. Janoshalma 219.000, - Ft

Baromfigondozé Altalanos iskola

Bacs-Tak Kft.

Csaszartoltés 210.000 - 250.000, - Ft

Szakkozépiskola,
Gimndzium

Altalanos irodai
adminisztrator

Cerealia-Mix Kft.

Csavoly 219.000, -Ft

Fenti ajanlatokrodl tovabbi informacié a BKMKH Janoshalmi Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi Osztalyan kérhet6:

Ugyfélfogadasi idé:

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
08.00-12.00 08:00-12:00 08.00-12.00 nincs 08.00-12.00
13.00-16.00 13.00-16.00

Kérjilk a Munkaltatokat, sziveskedjenek bejelenteni allasajanlataikat a Foglalkoztatasi Osztaly szamara.

(Bdcs-Kiskun Megyei Kormdnyhivatal)

A legfontosabb tudnivalok a védettségi igazolvanyrol

Megjelent a védettségi igazolvany bevezetésérdl szolo kormany-
i nem késziilt rdla teszt, akkor igazolhatja a fertdzésen valé atesé-

rendelet.

A rendelet a Magyar Kozlony 21. szamaban olvashato,
i onkdltséges, de hatésagi aras lesz, amelynek dsszege 11 000

amely 2021. februdr 12-én jelent meg.

Ez alapjan haromféle mddon lehet igazolni a koronavirus elleni :
i tasnak 3000 forintos dsszegét is. Ha az ellenanyag-vizsgalat
ha valaki megkapta a véddoltast (az allam hivatalbél kipos- :
i igazolvany érvényessége 4 honap. Ebben az esetben a védettsé-
ha igazoltan atesett a koronavirus-fertézésen (az allam :
i vatal altal rendszeresitett elektronikus Cirlapon), vagy személyesen is

védettséget:
tazza a kartyat), vagy

hivatalbél kipostazza a kartyat), illetve

ha valaki vélhet6en atesett a fertdzésen, de nem tudott réla vagy
nem késziilt réla teszt és utdlag elvégzett ellenanyag-vizs- |
gélat igazolja a fertézésen val6 dtesését is. Ebben az esetben a i
védettségi igazolvanyt elektronikus Uton, vagy személyesen
i szerzett adatok alapjan - igazolja az érintett oltottsagat. Az applikacié

Ha valaki megkapta a védéoltast, nem kell igényelnie az iga-
zolvanyt. Az allam hivatalbol postdzza az ingyenes kartyat, an- |
nak kiallitast kiilsn nem kell kémni. A védéoltast igazold kdrtydnak nincs
érvényesséqi ideje. Az igazolvany a személyi adatok mellett tartalmaz-
! tatasaval egyiitt érvényes, és az egyes adatok megjelolését angol

is lehet igényelni barmely kormanyablakban.

za majd a véddoltas idejét, valamint tipusat.

Ha valaki kordbban igazoltan atesett a koronavirus-fertézésen, ak-
kor a fertézésbdl valé felgydgyulds napja jelenti a védettség kezdetét. :
A felgyogyulds napja az az Elektronikus Egészségiigyi Szolgdltatasi
Térben (EESZT) nyilvantartott datum, amikor negativ PCR-tesztje vagy
antigén gyorstesztje lett miutan kordbban pozitiv tesztje(i) volt(ak).
Abban az esetben, ha valakinek csak a fert6zést igazold pozitiv tesztje
van, de tobb teszt nem késziilt — mert pl. tinetmentes, enyhe tiinetes :
volt és otthoni karanténban maradt — akkor a teszt utani 10. nap a fel-
gyégyulas hivatalos napja. A védettségi igazolvany érvényessége
az igazolt felgyégyulast kévets 6 hénap. A kartya ebben az :
esetben is ingyenes, az allam hivatalbél postazza, annak kialli-

tast kiilon nem kell kérni.

Ha valaki vélhet6en atesett a fertézésen, de nem tudott réla vagy
sét ellenanyag-vizsgalattal is. Ebben az esetben a vizsgalat
forint. Emellett ki kell fizetnie a védettségi igazolvany kialli-
igazolja, hogy kordbban valdban fert6z6tt volt, akkor a védettségi
gi igazolvanyt elektronikus tton (a févdrosi és megyei kormanyhi-
lehet igényelni bArmely kormanyablakban.

A védettséget az igazolvanyon til applikaciéval is lehet iga-
zolni. Az applikacié az érintett azonositasat kdvetéen — az EESZT-b4l

az oltott nevét, az érintett TAJ szamat, az oltas idejét, a véddoltas
tipusat, a fert6zéssel szembeni védettség tényét vagy annak hianyat
jeleniti meg.

A kartya személyazonosit6 igazolvany vagy utlevél felmu-

nyelven is tartalmazza.
(kormany.hu)

Kérjuk, amennyiben megteheti tamo-
gassa addja 1 %-val a
Nagycsaladosok Mélykuti
Egyesiiletét!
addészam: 18369449-1-03

Kb6szénjik tdmogatdsukat!
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A Mozgaskorlatozottak Mélykiiti Egyesiiletének tajékoztatéja

Tisztelt Tagtarsaink!

Lapzartaig nem volt tudomdsunk ar-
rol, hogy a jarvanytgyi helyzet mikortol
teszi lehetévé programok szervezését.

Azért tajékoztatast adunk a megvald-
sitandd programokrol:

v Aprilis 28. Egészséqgiigyi szlirévizs-
galat

v/ M3jus 30. Esélyegyenléségi nap

v Junius 27. Kéborlo-nap Balastyara

v Szeptember 12. Oszi Kulturdlis nap

v Oktober 10-17. Hajduszoboszloi

gyogyudilés (Az Erzsébet palyaza-
tosok is ekkor hasznalhatjak fel a ta-
valyi maradvany utalvanyukat.)

v December 12. Evzard innepség

A tavaly elmaradt és befizetett szin-
hazi programok poétlasarol még nem
tudunk idépontokat kézdlni.

Folyamatosan mukodik a telefonos
sorstarsi tanacsadas, minden csutorto-
kon 14-16 odra kozott hivhaté a 30/582-
7815 mobilszdmon. Sorstarsi tanacsado:
Ledenyak Gyulané

Irodai szolgalatunk siirgés esetben, a
jarvanylgyi szabalyok betartasa mellett
dprilis 6-t6l, munkanapokon 8-12 dra
kozott lesz elérhetd.

Elérhetdségeink:

Mozgaskorlatozottak Mélykuti

Egyeslilete

6449 Mélykut, Petdfi tér 17.

E-mail: mkmelykut@gmail.com

Telefon: 77/460-010; Mobil: 70/387-0512
Honlap: www.mmemelykuthu;
facebook.com/mmemelykut

A Konyvtar élete a zaras alatt

v A muzedlis intézményekrél, a nyilvanos kényvtari ella-
tasrol és a kozmlvelGdésrol sz4lo torvény szerint a nyil-
vanos koényvtari ellatast biztositd intézményekben - az
ott foglalkoztatottak kivételével - tilos a tartézkodas.

A zarast kihasznalva 2021. februar 25-t6l konyvtarunk fel-

Kedves Olvasdink!

A 2020. november 11.-én kiadott 484/2020. (XI. 10.)
korm. rendelete szerint a felolddsig orszagosan zarva marad-
nak a kényvtarak

Részletek a szabalyozasokbol:

v A szabadidés létesitmények hasznalata tilos, beleértve k-
[6nosen a fitnesztermeket, fedett uszodakat, muzeumokat,
kényvtarakat, mozikat, allatkerteket és korcsolyapalyakat.

ujitas és korszertsités alatt all. A nyitdst kdvetéen egy korsze-
ri, felhasznalébarat szolgaltatod helyet szeretnénk biztositani
a lakossag szamara. Felujitasunk tervezett befejezése: 2021.
majus vége.

A felujitas és a pandémias helyzet alatt személyes konyvtari
szolgaltatasainkat szlineteltetjik!
Ez a kovetkezdket foglalja magaban:
v Konyvallomanyunk nem hozzaférhetd, ezért a kényvkol-
csonzés jelenleg teljesen sziinetel!
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v A nyomtatas / szkennelés / fény-
masolas/ faxolas / spiralozas a
felujitas miatti dramkimaradasok
miatt akadalyokba Utkdzhet

v A telefonhivasok / e-mail-ek fo-
gaddsa is nehézségekbe Uitkozik,
ezért kérjuk szives tlirelmiket, pro-
balunk minden levélre a lehet6 leg-
hamarabb valaszolni!

K6szonjiik szives megértésiiket!

Aczélné Csorba Mariann
Geleta Brigitta
Kényvtdrosok

Ugyfélfogadasi sziinet lesz a
janoshalmi kormanyablakban

Tajékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy a Janos-
halma, Béke tér 1. szam alatti kormanyablak a
Kolcsey u. 12. szam ala koltozik, ezért marcius 11. :
és marcius 29. kézott sziinetel az iigyfélfogadas. Az :

ligyintézés marcius 30-an, kedden a Kélcsey utca-
ban folytatédik.

A sziinet ideje alatt kérelmeiket benyujthatjak Bajan, i
a Dedk Ferenc utca 11-13. szam alatti kormanyablakban,
valamint - szintén a kozeli tigyfélszolgalatok kozil — Bacs-
almason (Grof Teleki u. 4-8.) és Kiskunhalason (Szilady
Aron u. 19) is. Beadvanyaikat bizonyos Ggytipusok eseté- i
ben az érintett napokon elektronikusan, e-papiron keresztiil
is be tudjak nyujtani.

Felhivjuk a figyelmet, hogy a kormanyablakokban csak
idépontfoglaldssal lehet Ugyeket intézni. Idépontot fog-
lalhat a 1818 kormanyzati lgyfélvonalon, a Kozponti
Idépontfoglalé internetes alkalmazasban és a https:// :
idopontfoglalo.kh.gov.hu oldalon keresztiil.

Tovabbi informacio a Janoshalmi Jarasi Hivatal alabbi
telefonszaman kérhetd: Janoshalma, Kélcsey F. utca 12. :
Tel. 77/795-270 :

Megértésiiket és tirelmiket kdszonjuk.

(Bdcs-Kiskun Megyei Kormdnyhivatal)

Nyugdij el6tti allaskeresési segély

Az allaskeresési segély azok-

i nak a nyugdijhoz kézel ll6 allas-

keres6knek nyujt segitséget az
életviteliikhoz, akik tartdosan nem

i tudnak munkaviszonyt létesiteni.

Nyugdij eldtti allaskeresési
segély allapithaté meg annak

i az allaskeresonek, aki

- a kérelem benyujtasanak id6-
pontjdban a rd irdnyadod oregségi
nyugdijkorhatar betoltéséhez leg-

i feljebb 6t év hianyzik, és legalabb
i 45 napon at allaskeresési jara-

dékban részesiilt, és

- az allaskeresési jaradeék
folydsitasi idétartamat kimeri-
tette, vagy a folydsitasi id6tar-
tam kimeritését megelézéen az
allaskeresési jaradék folydsitdsat

i az allami foglalkoztatasi szerv

- keresé tevékenység miatt -
megszlintette és az allaskeresd
allaskeresési jaradékra ismétel-
ten nem szerzett jogosultsagot,
és

- az dllaskeresési jaradeék folyd-
sitdsanak kimeritését, vagy az
elézéekben részletezett megszli-
nést kdvetéen harom éven beldl
betolti a megallapitashoz sziiksé-
ges életkort, és

- rendelkezik az éregségi teljes

i nyugdijhoz sziikséges legalabb
¢ 20 év szolgalati id6vel, résznyug-

dij esetén 15 év szolgalati id6vel,
és
- korhatar el6tt ellatasban,

szolgalati jaranddsagban, balett-

mlvészeti életjaradékban és
atmeneti  bdnyaszjaradékban
nem részesuil.

A nyugdij elétti allaskeresési
segély akkor allapithaté meg, ha
a fent leirt feltételek mindegyike
teljesul.

A feltételként el6irt 45 nap
allaskeresési jaradékban valo
részvétel tobb idGszakbdl is
Osszetevédhet.

A nyugdij elétti allaskere-
sési segély mértéke a kére-
lem benyujtdsanak idépontjaban
hatdlyos kotelez6 legkisebb mun-
kabér 40 szazaléka, 2021-ben
brutté 66.960 Ft. Az eqy napra
jaré nyugdij elétti allaskeresési
segély osszege a fentiek szerint
meghatarozott segélyalap har-
mincad része.

A folydsitas idétartama:

A nyugdij elétti allaskeresési
segély folydsitdsanak kezdd nap-
ja az allaskeresési ellatds iran-
ti kérelem benyujtasanak nap-
ja. A nyugdij el6tti allaskeresési
segély addig folyosithaté, amig
a jogosult oregségi nyugdijra,
megvaltozott munkaképesséqli
személyek ellatasara nem szerez
jogosultsagot.

Az ellatds id6tartama alatt,
teljes korlien érvényes a beteg-
biztositds, és szolgalati idének
szamit az 6regségi nyugdij szem-
pontjabdl.

Tovabbi informacié a Janos-
halmi Jarasi Hivatal Foglal-
koztatasi Osztalyan kérheté:

6440 Janoshalma, Kolcsey
F. utca 12. Tel. 77/795-015

(Bdcs-Kiskun
Megyei Kormdnyhivatal)



Par nappal husvét elétt jékora
s plakatot szegeztek ki a Kerekerdd
kozepén allé bikkfa torzsére:
FIGYELEM, FIGYELEMI!
NAGY HUSVETI
TOJASFESTOVERSENYT
RENDEZUNK KEREKERDO
VALAMENNY! TAPSIFULES
NYUSZIJA RESZERE.

A LEGSIKERULTEBB HUSVETI
TOJAST
MALOMKEREK-NAGYSAGU
KAPOSZTAFEJJEL
JUTALMAZZA A
VERSENYBIZOTTSAG.

Ejha! — almélkodott Tapsi Lajkd, amikor elolvasta a plaka-
tot. — Hallod, Miska? — fordult a pajtasahoz. - A legsikeriltebb
tojast malomkerék-nagysagu kaposztafejjel jutalmazzak!

- Hallom, hallom - bélogatott Makmak Miska.

- Nevezziink be mi is a versenyre! — inditvanyozta Tapsi
Lajka.

- Hat nevezziink!

- Az am! De valami nagyszer( 6tlet kéne!

- Ugy bizony!

- Hopp! - rikkantott fel ekkor Tapsi Lajké. - Kitalaltam vala-
mit: fesstink viragokat a tojasokra!

- Virdgokat?! - meresztett nagy szemeket Makmak Miska.

- Hat persze! Virdgokat! Ez teljesen eredeti 6tlet! - lelkende-
zett Tapsi Lajkd. — Viragos tojasokrol még sosem hallottam.

- En sem — ismerte be Makmak Miska.

- Fogjunk hat nyomban hozza a festéshez!

- A legelsé tojasra harmatos rdézsaszalat pingdlok! — jelen-

tette ki Tapsi Lajkd, mihelyt hazaértek és el6szedték az ecsetet

meg a festékesbogréket.

- - J8! - egyezett bele Makmak Miska, és az ecsetet bemar-

totta a piros festékbe.

- Igy nil - mondta elégedetten Tapsi Lajkd, amikor elkésziilt

a rozsaval.

- Most még szarat festek neki — két levélkével! ... Addsza a

z0ld festéket!

- Maris adom! - készségeskedett Makmak Miska, és a zold-
festékes bogre utan nyult. — Azazhogy mégsem ... Sajnos, nincs

zold festékiink! Kifogyott! — motyogott szomortan.

- Micsoda-a-a-a? Kifogyott a zold festék?! - ijedt meg Tapsi

Lajka.
- Egy csepp sincs a bogrében!

- Akkor hogyan fessek szdrat a rézsanak? Nem mondanad

meg?! - fortyant fel Tapsi Lajko.
- Nem tudom - nydgte Makmak Miska.

- Telefonalnunk kell a festékgyarba, hogy kiildjenek slirgésen

z6ld festéket ... Irany a postal - pattant fel Tapsi Lajkd.

- Halld! Tarkabarka Festékgyar?! — lihegett bele a kagyldba a

futastdl kifulladva.
- Igen! Itt a Tarkabarka Festékgyar beszél!

- Kuildjenek kérem stirgésen egy bogre zold festéket Tapsi

Lajké cimére a Kerekerddbe ...

- Sajnos, egy szemernyi zold festékiink sincs raktaron - hal-

latszott akkor a kagylébdl. Egy jo tandccsal azonban szolgdlha-
i tunk: keverjen a krrk-krk-katt festékhez krrrk-katt festéket, és
olyan szép z6ld szint nyer, hogy no!

- Hallo! Hallé! Ismételje meg, kérem, amit mondott, mert

recsegett a késziilék! — kidltott bele Tapsi Lajko izgatottan a
i kagyloba.

Akkor azonban nagyot kattant valami, és a telefon elnémult.
- Letette — dadogta Tapsi Lajké kétségbeesve. — Csak annyit

hallottam, hogy valamilyen festéket kell keverni valamilyen
i festékhez, és szép zold szint nyerek.

- Akkor nincs mas hatra, minthogy végigprébaljuk valameny-

nyi festéket — csillant fel Makmak Miska szemecskéje.

- Mondasz valamit! - rikkantott fel erre Tapsi Lajkd. — Futds

i hazal

Otthon legel6szor is piros festéket kevertek a sargahoz, és

narancsszint kapta. Aztan kékkel elegyitették a pirosat, aztan
lila szint nyertek. Majd a piros festékhez kevertek fehéret, és az
i eredmény rdzsaszin lett. Véqgul a fehérrel és a feketével probal-
koztak, zéld helyett azonban hamusziirkét kaptak.

Mar egészen elszontyolodtak, amikor Makmak Miskanak

mentdotlete tamadt.

- Te Lajkd! - kidltott fel izgatottan. - A sargahoz még nem

kevertiink kék festéket!

- Az am! - kapott a fejéhez Tapsi Lajkd, és kék meg sarga

festéket lottyintett hirtelen egy talacskaba, majd amikor az
i ecsetjét végighuzta egy hofehér tojason, nagyot ugrott 6ro-
i mében:

- Hurrd!!! Megvan a zold festék! - és nyomban nekilatott,

i hogy megfesse a piros rézsa hianyzo szarat és levélkéit.

De pingalt még a tojasokra masféle viragokat, kék nefelej-

cset, lila orgonadgat, és olyan gyonyortre sikerdlt valamennyi,
i hogy cseppet sem csodalkoznék, ha a versenybizottsag neki
itélné oda a malomkerék-nagysagu kaposztafejet.

Bemer esetismertetés

54 éves ng, kb. 2 éve jelentkezd kéz zsibbadds miatt kivizsga-
las kezddédott. A kiilonboz6 vizsgalatok a kéz alagut szindromajat
(Carpal tunnel syndroma) diagnosztizalta. Gydgyszeres kezelések
ideig-6raig voltak hatasosak. Végleges megoldast csak kézsebé-
szeti mitéttel lehet elémi.

MUtét megtortént, mely jol sikerdlt zsibbadas, fajdalom eny-
hilt. De nem vart szévédmeény jelentkezett, a kéz teljes egé-
szében megduzzadt, fajdalmasan feszessé valt. Kéz ujjait nem
tudta mozgatni barmilyen targy megfogasa kivitelezhetetlen
volt. Szteroidos terapia helyett elkezdtem alkalmazni a bemert
a rendelében az érintett kézen. Mar az elsé kezelést kovetéen
kissé rancossa valt a bér, ami addig fényes, feszes volt. Masnap-
ra kissé lappadt a kéz. A tovabbi 4 hétben naprol napra egyre
latvanyosabban javult. A duzzanat a 4 kezelésre majdnem egé-
szében eltlint, izlileti mozgdsok szépen javultak. A masodik hét
végére enyhe fajdalom még jelentkezett, ha kissé megerdltette
de mar kozel azonos mddon hasznalta a kezét, mint amit nem
kellett mditeni.

Kezelések befejezése dta panaszmentes, fajdalomcsillapitot

nem kell szednie. B E E l:

Dr. Méhes Zoltdn
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NYOLCADIK HELYEN VEGZETT A MELYKUTI JUDASFA AZ EUROPAI EV FAJA VERSENYEN

Az Eurdpai Ev Fdja verseny célia, hogy erésitse a fdk és az
emberek kozotti kapcsolatot, és hogy felhivja a figyelmet kulturdlis
és természeti értékeinkre. Mds versenyektél eltéréen itt nem a fdak
szépsége, mérete vagy kora fontos, hanem a térténetiik és kapcso-
latuk a helyi k6zosségekkel. A versenybe ugyanis olyan egyedeket
lehet nevezni, melyek fontosak a kértiléttiik élék, a helyi kzésség
szamadra: taldlkozdsi pontot kindlnak vagy torténetek kapcsolddnak
hozzdjuk - kézdlte a magyarorszagi Ev Faja versenyeket 2010 6ta
szervez6 Okotdrs Alapitvany.

2021-ben tizennégy orszag fai versenyeztek egymassal az
Eurdpai Ev Faja cimért, dsszesen tébb mint 600 000 szavazatot
gyUjtve a februarban zajlé online szavazdson.

A szavazatok a kévetkezdképpen alakultak:

1. Lecina ezeréves magyaltslgye, SPANYOLORSZAG - 104.264

Szavazat

2. Curinga platanfaja, OLASZORSZAG - 78.210 szavazat

3. Osi platanfa, OROSZORSZAG - 66.026 szavazat

4. Rossio platéanfaja PORTUGALIA - 37. 410 szavazat

5. Szent Jan Nepomucen-i hars LENGYELORSZAG - 35. 422

Szavazat

6. Az 6si Anya fa HOLLANDIA - 34. 244 szavazat

7. Almafa Lidmans kozelében CSEHORSZAG - 32 .028 szavazat

8. Judasfa a mélykiti templomdombon MAGYARORSZAG

- 31. 867 szavazat

9. La Pouplie, a nyarfacska FRANCIAORSZAG - 31. 594 szava-

zat

10. Medulin legidésebb lakosa - emlékeink csokoladéfdja HOR-
VATORSZAG 31. 283 szavazat

11. A tléld fa EGYESULT KIRALYSAG - 31. 197 szavazat

12. A négytorzsUi tulélé BELGIUM - 30. 886 szavazat

13. A drnavai 6si télgy SZLOVAKIA - 30. 058 szavazat

14. Az 6reg eperfa BULGARIA — 30. 055 SZAVAZAT

Az idei versenyen oOsszesen 604 544 szavazatot gyljtottek a
jelolt fak. A koronavirus-jarvany kovetkeztében, az eredmények
bejelentése idén 2021. marcius 17-én internetes csatornan tortént:
a dijatadasrol készlilt felvétel megtekintheté a www.treeoftheyear.
org oldalon.

Magyarorszagot a mélykuti judasfa képviselte, amely 2020,
oktdberében 5091 szavazattal lett a hazai Ev Faja cim birtokosa.
Az eurdpai versenyen 31 867 szavazattal a 8. helyet szerezte
meg.

Konyvtar, mint intézmény nevében jelsltiik az EV FAJA 2020-as
versenybe a mélykuti judasfat. Nagy orom volt szamunkra, hogy
jelolésiink utan egy 10 f6bdl allé zstiri bevalasztotta a judasfat a
dontébe. Ekkor indult el a telepllésen egy olyan megmozdulds,
amire mi sem szamitottunk. Ez az 6sszefogds, amellyel orsza-
gosan is példat mutattunk, nagy biszkeséggel tolt el benniinket.
Koszénlink minden tamogatast, minden szavazatot, bliszkék lehe-
tlink @ mi kis varosunkra, Mélykutra, és a judasfara, mely oregbiti
teleptilésiink himevét.

Aczélné Csorba Mariann
Geleta Brigitta

environmental
partnership

association

- okotars
alapitvany

Mélykuti Konyvtar, Informacios és Kozosségi Hely
részére, amely az Ev Faja 2020 versenybe jeldlte

amely 5091 szavazattal 1. helyezést ért el,
és ezzel elnyerte a 2020-as Ev Faja cimet.

Az Okotérs Alapitvany Ev Faja vetélkedéje az Eurdpai Ev Faja versenyhez kapcsolédik. Célja, hogy a fak természetben betd|tétt
szerepén keresztll hivja fel az emberek figyelmét a kdrnyezettudatossag és a biologiai sokféleség megoérzésének fontossagara.

A vetélkedd a nemzetkézi Eurépai Ev Féja versenyhez kapcsolddik, melyet az Environmental Partnership Association szervez.
A verseny magyarorszagi partnerei az Orszagos Erdészeti Egyesilet, a Varga-Erdémester Kft., a Szabad Féld, a Kenderkoc
webaruhdz, az Ecolounge és a Civil Radié. A versenyt az Eurépai Unié tdmogatja.
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